
 

*Die Veranstaltung entspricht den aktuellen Leitsätzen zur zahnärztlichen Fortbildung von KZBV, BZÄK und DGZMK und der Punktebewertung 
von Fortbildungen von BZÄK und DGZMK. 

Schärfen mit System in der Zahnarztpraxis 
Der Schleifkurs für dentale Instrumente 
 

Scharfe Instrumente sind die Grundlage für präzises, effizientes und ergonomisches Arbeiten in der Zahnarztpraxis. 

Doch im hektischen Praxisalltag fehlt häufig die Zeit – und oft auch das systematische Know-how – um dentale 

Instrumente fachgerecht und materialschonend nachzuschärfen. In diesem praxisorientierten Schleifkurs vermitteln 

wir ein klar strukturiertes, sofort umsetzbares System zum professionellen Schärfen dentaler Instrumente. Die Teil-

nehmenden lernen Schritt für Schritt, wie Schneidegeometrie, Winkelhaltung und Materialkunde für dauerhaft  

optimale Schneidleistung, längere Standzeiten und wirtschaftliches Instrumentenmanagement zusammenspielen. 
 

„Schärfen mit System“ verbindet Theorie, Demonstration und praktische Umsetzung – verständlich, effizient und 

nachhaltig.  

 

Kursschwerpunkte 

• Grundlagen der Schneidegeometrie und Instrumentenkunde 

• Unterschiedliche Schleiftechniken und deren Anwendungsbereiche 

• Korrekte Winkelhaltung und systematisches Vorgehen 

• Fehlerquellen erkennen und vermeiden 

• Ergonomie und Arbeitssicherheit beim Schleifen 

• Praktische Übungen mit verschiedenen Instrumententypen 
 

Lernziele 

• Verstehen der grundlegenden Schneidegeometrie dentaler Instrumente 

• Instrumente fachgerecht und systematisch nachschärfen 

• Erkennen von Verschleiß, Beschädigungen und typische Schleiffehler 

• Reproduzierbare Schleiftechnik sicher anwenden 

• Wirtschaftlichkeitsoptimierung durch höhere Instrumentenstandzeit in der Praxis 
 

Nutzen 

• Konstante Schneidleistung und verbesserte Behandlungsqualität 

• Zeitersparnis durch strukturiertes Vorgehen 

• Reduzierte Instrumentenneuanschaffung durch längere Standzeiten/Nachhaltiges 

Instrumentenmanagement im Praxisalltag 

• Ergonomischeres Arbeiten und geringere Belastung 

 

Bitte bringen Sie zu schleifende Instrumente aus Ihrer Praxis und Öl mit! 

Um ein effektives Arbeiten zu gewährleisten, ist die Teilnehmerzahl auf max. 12 Personen begrenzt. 

 

 

Schleifkurs mit José Muñoz 

Regional Account Manager, Young Innovations Europe 

 

Mittwoch, 25. November 2026 in Hamburg 

14.00-17.00 Uhr 

 

Fortbildungspunkte 5*  

Zielgruppe (m/w/d): Zahnärzte und 

Zahnmedizinische Fachangestellte 

 

Teilnahmegebühr: 

189,00 € zzgl. gesetzl. MwSt. bzw. 

224,91 € inkl. gesetzl. MwSt. pro Person, inkl.  

Materialpaket im Wert von 82,74 € netto und Imbiss 



 

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter: www.plandent.de/veranstaltungen 
Abonnieren Sie unseren kostenlosen Plandent Newsletter unter: www.plandent.de/newsletter 
Postanschrift: Plandent GmbH & Co. KG, Schuckertstraße 21, 48153 Münster 

Hier geht’s zum Plandent 
Veranstaltungskalender 

Jetzt anmelden 
 
Schärfen mit System in der Zahnarztpraxis 

Der Schleifkurs für dentale Instrumente 
 

Veranstaltungstermin (Seminarnummer: 2704)  

 

Mi., 25. November 2026 14.00-17.00 Uhr Hamburg 

 

189,00 € zzgl. gesetzl. MwSt. bzw. 224,91 € inkl. gesetzl. MwSt. pro Person, 

inkl. Materialpaket im Wert von 82,74 € netto und Imbiss 

 

Ich melde mich verbindlich für oben angegebene Veranstaltung an und nehme mit …… Person(en) teil. 

 

Veranstaltungsort 
Plandent, Große Elbstr. 145 e, 22767 Hamburg 

 

Ansprechpartnerin 
Maxi Marie Messerle, Veranstaltungsorganisation Plandent 

MaxiMarie.Messerle@plandent.de, Tel.: +49 (0) 40 / 85333-112, Fax: + 49 (0) 40 / 85333-133 

 

 

Teilnehmer*innen 

Bitte ankreuzen:  

ZA = Zahnarzt, AZ = Assistenzzahnarzt, ZFA = Zahnmedizinische Fachangestellte, ZT = Zahntechniker (m/w/d) 

          ZA    AZ   ZFA   ZT 

__________________________________________________________________________________________     □  □  □  □ 
1. Titel/Vorname/Name 

 

__________________________________________________________________________________________     □  □  □  □ 
2. Titel/Vorname/Name 

 

__________________________________________________________________________________________     □  □  □  □ 
3. Titel/Vorname/Name 

 

 

Rechnungsanschrift 

 

__________________________________________________________________________________________ 
Praxis/Labor  Unterschrift/Stempel 

 

__________________________________________________________________________________________ 
Straße/Haus-Nr.  PLZ/Ort 

 

__________________________________________________________________________________________ 
Tel./FaxPraxis-/Labor-E-Mail 

□ Ich willige ein, zukünftig Informationen zu Veranstaltungen und Angeboten von Plandent per E-Mail zu erhalten.  

Mein Einverständnis kann ich jederzeit unter datenschutz@plandent.de widerrufen. 
 

Mit Ihrer Anmeldung erklären Sie Ihr Einverständnis, dass wir Ihre Daten evtl. Kooperationspartnern zur Nutzung vorlegen  

dürfen (z.B. der Zahnärztekammer zur Vergabe von Fortbildungspunkten). Ihr Einverständnis können Sie jederzeit unter  

akademie@plandent.de widerrufen. 
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